WB Hamar - Van der Kieft: 'Ik heb
mezelf verbaasd'
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Arjen van der Kieft (foto, archief), die zondag met een
supertijd op de tien kilometer (13.04,38) in Hamar de
gevestigde namen wakker schudde, heeft zijn pijlen
gericht op Carl Verheijen. Van der Kieft verbeterde tijdens
de Essent ISU World Cup het baanrecord van het
Vikingskipet in Hamer tijdens een rit in de B-groep. Aan
het einde van dag waren slechts vier schaatsers in staat

| zijn tijd te verbeteren. Sven Kramer won, met 12.50,96,
voor Bob de Jong (12.54,97). Van der Kieft heeft met zijn
positie bij de acht tijdsnelsten een olympische kwalificatie
afgedwongen.

e = “Ik heb mezelf verbaasd,” zei Van der Kieft vlak voor
vertrek uit Hamar tegen Sportweek. “Echt fantastisch.” Van der Kieft, die getraind wordt door Gianni Romme, oordeelde
dat zijn tien kilometer van gelijke kwaliteit is als zijn vijf kilometer. "Donderdag doe ik in Heerenveen nog mee aan de
skate-off op de vijf kilometer voor de wereldbekerwedstrijden in Noord-Amerika. Mijn persoonlijk record staat op 6.24
en als ik rijd zoals ik vandaag deed, is er een grote kans dat ik die tijd binnenkort ga verbeteren.”

Van der Kieft vroeg zich gelijk af wat er zal gaan gebeuren tijdens de Winterspelen, in februari in Vancouver waar drie
Nederlanders in actie mogen komen per afstand. “Je hebt Kramer, De Jong, Verheijen, Wouter Olde Heuvel en ik. Ik
voel vooral dat Verheijen nu mijn gelijke is. Wouter is beter op de vijf dan ik, maar ik ben nu beter op de tien. Sven is
verzekerd van de Spelen op de tien en Bob is ook een topper. Er mogen drie man afgevaardigd worden...Ik heb me
vandaag in elk geval gevestigd tussen de Nederlandse toppers.”



